
Ana Maria García Companys 

Curriculum Vitae 

 

Mi trayectoria profesional y académica se ha desarrollado de forma paralela y complementaria. 

Inicié mi actividad profesional con el ejercicio de la abogacía en el despacho Cuatrecasas Gonçalves 

Pereira, como especialista en Derecho Mercantil, etapa que en su tramo final compatibilicé con la 

docencia universitaria como profesora asociada de Derecho Mercantil en la Universidad de Lleida. 

En 2017 obtuve una beca predoctoral de la Universitat de Lleida que me permitió dedicarme en 

exclusiva a la investigación doctoral. Defendí la tesis titulada Análisis crítico del gobierno 

corporativo de las cooperativas de crédito, que obtuvo la calificación de Excelente Cum laude y 

fue publicada posteriormente por la editorial Tirant lo Blanch. En este trabajo analizo críticamente 

la aplicación de la normativa financiera de gobierno corporativo, diseñada principalmente para 

sociedades anónimas cotizadas, a las cooperativas de crédito, poniendo de manifiesto su 

inadecuación a la identidad cooperativa y los costes de cumplimiento desproporcionados que 

genera. Como propuesta, defiendo la aplicación de un principio de proporcionalidad cualitativa que 

permita preservar la eficacia del marco prudencial sin desnaturalizar el modelo cooperativo. 

Tras la defensa de la tesis doctoral y ante la imposibilidad de continuar con una beca postdoctoral, 

retomé mi actividad profesional en el sector privado, incorporándome al Servicio Jurídico de la 

Federació de Cooperatives Agràries de Catalunya, donde trabajé entre 2021 y 2024. Durante esta 

etapa participé en diversos proyectos con cooperativas agrarias, como el proyecto CER.COOP sobre 

comunidades energéticas, así como en la elaboración de propuestas normativas lege ferenda. 

Destaca mi participación en el proyecto Agobiofood b. Ponent (PECT), centrado en la 

transformación del modelo económico del territorio de Lleida mediante la identificación de nuevos 

modelos de negocio y estructuras jurídicas y contractuales eficientes. Esta actividad profesional la 

compatibilizo nuevamente con la docencia como profesora asociada de Derecho Mercantil, con una 

carga de 17 créditos ECTS. 

A partir de la experiencia adquirida en la Federació de Cooperatives Agràries de Catalunya y del 

interés del Departamento de Derecho, del que fui secretaria académica durante un año, he iniciado 

una línea de investigación en Derecho Agroalimentario, que se ha materializado en diversas 

publicaciones y en mi participación como miembro del comité organizador del I Congreso de 

Derecho Agroalimentario de la UdL (2023). 

Actualmente formo parte del equipo investigador del Proyecto SEGUÍA (PID2023-152839OB-I00), 

centrado en el análisis del uso de la inteligencia artificial en la comercialización de seguros. 

Asimismo, soy coordinadora de la sección de jurisprudencia sobre el sector financiero de la revista 

CIRIEC-España y coordino el podcast de Educación Financiera y Jurídica en Onda Cero Lleida. 

Participo también en programas de divulgación, formación e innovación docente, entre ellos el 

Legal AI Lab (UdL). 

En el ámbito docente, cuento con la certificación del Programa de Formación Inicial en Docencia 

Universitaria y he participado en distintos proyectos y congresos de innovación educativa, con 

especial atención a metodologías activas, educación financiera e igualdad de género y liderazgo 

femenino. 


