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En France comme en Espagne, le vieillissement de la population fait apparaitre
des inégalités non seulement sociales, mais aussi familiales entre les enfants ou
des tiers qui apportent aide et assistance aux personnes agéees vulnérables. Les
transferts financiers qui en résultent peuvent poser des difficultés auxquelles les
droits espagnol et francais apportent des solutions parfois trés différentes.

1. - Le vieillissement de la population est un phénomene européen et méme mondial dont on
peine encore a prendre toute la mesure. En 2022, 21,1 % de la population européenne avait plus
de 65 ans. La part des personnes agées de 80 ans ou plus dans la population de 1’Union
européenne devrait étre multipliée par deux et demi entre 2021 et 2100, passant de 6,0 % a
14,6 %Ne L Confrontée a une baisse importante de la natalité, 1’Espagne connaitra une
augmentation rapide de sa population agée, de 47,5 % au cours des 15 prochaines annéestet2, En
France, d’ici a 2050, le nombre de personnes de plus de 80 ans pourrait dépasser 9 millions, soit
une augmentation d’environ 63 % par rapport a la situation actuelleMt3 T allongement de la
durée de la vie combinée a un déclin démographique, dont la France — contrairement a 1’Espagne
— ¢était relativement épargnée jusqu’a peu, redessine le cadre des solidarités familiales
intergénérationnelles. Alors que les ressources publiques s’épuisent et que les lois
programmatiques s’enchainent sans vraiment convaincre dans 1’Hexagone™=4 |’aide informelle
et familiale aux personnes dgées en perte d’autonomie apparait comme centrale méme si elle
reste difficile a quantifier. Pour autant, cette aide semble inégalement répartie car, dans
I’économie familiale, certains proches, membres de la famille ou non, contribuent plus que
d’autres au soutien, a 1’aide et a ’assistance des personnes agées.



2. - Si les problémes rencontrés sont les mémes, 1’approche francaise et I’approche espagnole se
différencient tant sur la qualification de cette aide intergénérationnelle que sur ses conséquences
en droit successoral, les juges espagnols admettant, par une solution prétorienne originale, la
déchéance des droits héréditaires a réserve (« legitima ») des enfants ayant manqué a leurs
obligations a 1’égard de leurs pere et mere, 1a ou les juridictions frangaises voient, a 1’inverse,
dans I’aide excédant les devoirs de piété filiale, les éléments propres d’une créance fondée sur
I’enrichissement injustifié¢ (1). Quant a 1’organisation de transferts patrimoniaux fondés sur I’aide
et I’assistance (2), elle se heurte en France et en Espagne a des difficultés techniques.

1. La prise en compte de ’aide et de I’assistance dans le
reglement successoral

3. - Pour les proches, principalement les enfants également débiteurs de 1’obligation alimentaire,
la distinction entre I’aide inspirée par les obligations alimentaires ou de piété filiale n’est pas
toujours aisée. En France, c’est par l’enrichissement injustifi¢ (alors « enrichissement sans
cause ») que la Cour de cassation a introduit, avec le célébre arrét Fourret M5 |a notion de
créance d’assistance™®t pour autant que 1’aide et I’assistance excédent, selon une formule
consacree, « les exigences de la piété filiale » (A). De fagon originale, en Espagne, c’est sur la
réserve héréditaire que ce débat s’est porté, la jurisprudence du Tribunal Supremo espagnol ayant
admis la possibilité¢ d’exhéréder les enfants qui n’ont pas apporté cette assistance a leurs pere et
meére dans le besoin (B).

A. - La créance d’assistance de droit francais

4. - L’aide intergénérationnelle est-elle de nature alimentaire, indemnitaire ou remplit-elle les
caractéres d’une obligation morale ? Comme 1’admet la Cour de cassation depuis 1994, les
débiteurs alimentaires ayant consacré aide et assistance a leurs parents peuvent fonder, sur le
devoir de piété filiale (C. civ., art. 371), une demande d’indemnisation pour enrichissement
injustifié. Mais, qui s’enrichit ? Les freres et sceurs qui n’y ont pas consacré une aide ou un temps
comparable ou les parents eux-mémes pour en avoir été les bénéficiaires directs ? Selon un
attendu devenu classique, « le devoir moral d’un enfant envers ses parents n’exclut pas qu'’il
puisse obtenir indemnité pour [’aide et [’assistance apportées, dans la mesure ou, ayant excédé
les exigences de la piété filiale, les prestations librement fournies avaient réalisé a la fois un
appauvrissement pour l’enfant et un enrichissement corrélatif des parents » N7, Ce sont bien les
parents qui sont, tout a la fois, bénéficiaires et enrichis par le sacrifice de leur enfant méme si les
freres et sceurs en sont indéniablement les bénéficiaires indirects. C’est I’ensemble de I’économie
familiale qu’il faut envisager pour déceler des flux patrimoniaux dans ce qui n’est qu’une
prestation ou une action plus ou moins spontanée car souvent guidée par les nécessités et les
circonstances de la vie. Comme 1’observait le professeur Murat, « [’entraide entre génération
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5. - Elle prend en effet des formes mixtes aux qualifications délicates comme lorsque I’enfant
apporte une aide morale et matérielle au parent agé¢ tout en bénéficiant d’un logement gratuit.
L’occupation gratuite du logement ne peut étre qualifiée de libéralité si elle a pour contrepartie
I’entretien du parent 4gé ou malade. Ce sont aux héritiers qui réclament le rapport pour
I'occupation gratuite d'un immeuble de prouver I'appauvrissement du donateur et son intention
libéraleNee® Pour autant, cela compenserait-il en tout ou partie 1’économie procurée au parent (et,
partant, a la fratrie et, globalement, aux héritiers) de frais d’hébergement en établissement ou en
aides a domicile ? Le recours au droit commun des libéralités ou a la théorie de 1’enrichissement
injustifié ne rend pas aisée la qualification de la créance d’assistance qui repose essentiellement
sur une obligation naturelle aux contours flous. Combiné a I’enrichissement procuré (une aide a
domicile économisée, un hébergement collectif colteux évité), I’appauvrissement subi (une
activité professionnelle sacrifiée, un temps de soin ecoulé) doit étre mis en balance avec des
avantages procurés (un hébergement gratuit, une indemnité d’occupation a liquider) et compensé
avec des frais dont le caractére répétible se discute (frais de carburants, courses), l’aidant
cumulant souvent les qualités de gestionnaire et de mandataire (grace a des procurations
bancaires ou, plus simplement, par 1’'usage d’une carte de crédit dont il a le code). En outre, la
créance étant immédiatement exigible, elle se prescrit selon les regles du droit commun, soit 5
ans a compter de la date a laquelle celui qui la revendique a connu les faits lui permettant
d’exercer son action™% Toutefois, I’approche du droit frangais par la créance successorale est
distincte de celle du droit espagnol plus centrée sur le droit successoral et sur la sanction directe a
I’égard des enfants qui n’ont pas apporté soin et assistance a leurs parents agés.

B. - La déchéance des droits des réservataires du droit
espagnol

6. - La position du droit espagnol sur les compensations économiques liées a la prise en charge
d’un parent agé apparait totalement inversée par rapport a la solution francaise. Faute d’outils
légaux adaptés, c’est aussi la jurisprudence qui a di apporter des solutions aux demandes
émanant d’enfants, mais aussi, ce qui est plus original, de tiers qui auraient pris a leur charge le
soin et 1’entretien de personnes &gées ou malades, en élargissant les motifs de privation de la
réserve héréditaire. Celle-ci, dans son montant et son principe, est diverse selon les territoires en
Espagne.

7. - La réserve héréditaire couvre les deux tiers de la succession dans tous les territoires soumis
au Code civil. Cependant, son montant diminue dans ceux soumis au droit foral, d’application
territoriale, notamment en Navarre ou elle est inexistante. Concernant la regle imposant une
répartition égale de la réserve héréditaire entre tous les bénéficiaires, les situations sont
également diverses en Espagne. Dans les territoires soumis au Code civil, un «tiers
d'amélioration » (tercio de mejora) peut étre réparti de maniere inégale et il en va ainsi pour la
réserve héréditaire collective applicable en Aragon et au Pays basque. Par conséquent, un parent
pris en charge par I'un de ses héritiers réservataires peut augmenter la réserve de ce dernier, aux
dépens des autres réservataires, afin de compenser la charge de soins et d'attention. L’extension
des motifs de privation a été possible par une interprétation extensive de ces causes
d’exhérédation particulieres par la jurisprudence du Tribunal Supremo espagnol.



8. - En effet, distinct des causes d’indignité, le Code civil espagnol, comme la plupart des droits
civils internes, reconnait au parent ou a I’époux la possibilité de priver de réserve les descendants,
ascendants et conjoint survivant qui en sont bénéficiaires. La réserve y est définie comme un
droit autonome a une « partie de la succession », une quotité variable pour chacun de ces
héritiers dits « légitimes ». Comme la réserve de droit frangais, I’imputation de libéralités peut
conduire & leur reconnaitre un droit & réduction.

9. - L’exhérédation des réservataires est définie par les articles 848 et suivants du Code civil
espagnol comme l'acte par lequel le défunt prive I'héritier réservataire du patrimoine successoral
réservé par la loi. L’article 853 du Code civil espagnol évoque le cas de la privation d’aliments
sans motif légitime, mais aussi les maltraitances ou les injures. Des arréts du Tribunal
SupremoMee 1L ont pu considérer, par extension, que le testateur pouvait priver de sa réserve
I’enfant qui n’aurait pas apporté soin et assistance a ses parents ages ou malades. Cette
interprétation s’est étendue aux droits régionaux, y compris ceux qui n’ont pas prévu de cas de
privation de la réserve, comme la Galice, les Iles Baléares, le Pays basque et 1’Aragon. La
Catalogne a expressément prévu ces cas de privation de la réserve, en 2008, en « l'absence
manifeste et continue de relations parentales entre le défunt et I'héritier légitime, pour une cause
exclusivement imputable a I'héritier légitime ». Cette privation peut aussi résulter, pour les
mémes causes, d’un testament (C. civ. esp., art. 849), notamment pour en faire profiter ceux des
enfants, proches ou tiers qui leur ont apporté soin et affection.

2. L’organisation de transferts patrimoniaux fondés sur
Paide et ’assistance

10. - Il arrive assez souvent que des personnes agées souhaitent récompenser pour les soins
qu'elles ont regus ou qu'elles prévoient de recevoir de la part d’aidants plus jeunes, membres de la
famille ou non. Toutefois, en droit francais comme en droit espagnol, les obstacles civils et
fiscaux demeurent nombreux (A), alors que des palliatifs constituent des solutions peu
satisfaisantes (B).

A. - Les obstacles civils et fiscaux

11. - En droit frangais, ces transferts patrimoniaux ont pu étre qualifiés de « libéralités
rémunératoires » par le jeu d’une construction jurisprudentielle qui consiste a nuancer 1’intention
libérale au motif que la donation effectuée présente un caractére dit « rémunératoire », en
récompense d’un service antérieurement rendu et non rémunéré et échappant, a ce titre, au rappel
civil et fiscal des donations. Cette qualification «ex-post» n'est pas sans danger car la
qualification de I’intention rémunératoire demeure délicate et sujette a contestation tant des
héritiers réservataires que de I’administration fiscale. Lorsque des personnes dgées envisagent de
faire un don spécifique, de leur vivant ou apres leur déces, cela peut prendre la forme d’une
donation assortie de I'obligation, pour le bénéficiaire, de prendre soin d'elles ou d’un legs a une
personne qui a vécu avec elles et qui s'est occupée d'elles jusqu'a leur déces. Les bénéficiaires
peuvent étre des proches ayant droit a une part successorale légale (le conjoint ou, plus
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fréqguemment, un fils ou une fille), mais il peut aussi s'agir d'autres membres de la famille (des
fréres et sceurs ou des neveux et niéces) ou de personnes sans lien de parenté (des professionnels
de santé ou des aidants rémunérés, ou encore des amis ou Vvoisins).

12. - En droit espagnol comme en droit francais, le principal obstacle a ces libéralités réside dans
le montant de la part de réserve, qui limite la part librement disponible. Toutefois, la situation est
tres différente selon les régimes civils en vigueur en Espagne. Alors qu’en droit francais la
réserve est variable selon le nombre d’enfants, la quotité de réserve couvre les deux tiers de la
succession dans tous les territoires soumis au Code civil, mais son montant diminue dans les
autres territoires, notamment en Navarre ou elle est inexistante. En outre, si une régle impose une
répartition égale de la réserve héréditaire entre tous les bénéficiaires, les situations sont diverses
en Espagne car, dans les territoires soumis au Code civil, le «tercio de mejora », destiné a
augmenter la réserve individuelle, peut étre réparti de maniere inégale et il en va de méme dans le
cadre de la réserve héréditaire collective d'Aragon et du Pays basque, notamment pour compenser
la charge de soins et d'attention (« care »). En droit frangais, 1’attribution de la quotité disponible
ou la renonciation anticipée a ’action en réduction permet d’avantager un enfant ou méme un
tiers. Toutefois, dans ce dernier cas, la taxation sera maximale (jusqu’a 60 % en France).

13. - En Espagne, dans certains territoires de droit civil propreNeti2 Jes pactes successoraux sont
autorisés pour faciliter la prise en charge des personnes agées par l'aidant et le futur défunt.
Cependant, une fois de plus, la réalité I'emporte : les accords de renonciation, méme partielle, a
une future part légitime sont rarement utilisés car personne ne souhaite renoncer a ses droits
successoraux. De plus, la culture juridique en vigueur étant trés similaire dans le pays, ces
« solutions locales » sont peu appliquées en pratique. Plus fondamentalement, on peut
s’interroger sur la qualification méme de libéralités par voie testamentaire ou de donations entre
vifs de telles « libéralités rémunératoires » qui nécessitent une requalification. Cela ajoute des
difficultés si ’on considére les interdictions de recevoir a titre gratuit qui frappent, en droit
francais et en droit espagnol¥ee 13 certains professionnels soignants que la personne agée
souhaiterait avantager, sauf a les qualifier, en France, de donation rémunératoire ou a recourir, en
Espagne et en Catalogne, au testament authentique. Une autre voie serait d’utiliser des palliatifs
pour organiser les transferts patrimoniaux au profit des aidants, mais ils restent insuffisants.

B. - Des palliatifs contractuels insuffisants

14. - Le premier palliatif tres utilisé pour contourner les obstacles de la requalification en
libéralité de transferts patrimoniaux en vue de soins et d’assistance est de souscrire une
assurance-vie ou un instrument de prévoyance prévoyant une indemnité en cas de décés du
titulaire, stipulant que le bénéficiaire de cette indemnité sera son aidant. En droit frangais comme
en droit espagnol, la stipulation pour autrui ne peut étre qualifiée de libéralite et, partant, elle
échappe au régime civil de la réintégration dans la masse successorale pour calculer le droit a la
réserve. Toutefois, la jurisprudence espagnole comme la loi francaise fait parfois exception.
L'indemnité percue par le bénéficiaire ne fait pas partie de la succession, car elle trouve son
origine dans une relation contractuelle entre le defunt et la compagnie d'assurance, qui opére hors
succession. Pour autant, elle integre parfois la prime versée par le défunt a la compagnie
d'assurance comme dissimulant une donation indirecte en faveur du bénéficiaire, comme I’a
retenu la jurisprudence espagnole méme en 1’absence de texteMe14 En droit frangais, 1I’hypothese



est spécifiquement prévue par I’article L. 132-13 du Code des assurances pour « les primes
manifestement exagérées » eu égard aux « facultés » du contractant, ce qui génére un contentieux
récurrent sur la qualification, sous le contréle vigilant de la Cour de cassation qui, par exemple,
n’admet pas la réintégration au seul motif qu’un versement d’une prime aurait porté atteinte a la
réserveNeels  Quoi qu’il en soit, des actions portées par les héritiers peuvent toujours mettre a mal
les prévisions du défunt pour avantager les aidants.

15. - En Espagne, sur les conseils des notaires, on observe un recours croissant a des accords
juridiques atypiques formalisés entre proches, du vivant du défunt, afin de convenir de la forme et
de I'étendue des soins nécessaires ainsi que de I'indemnisation correspondante. Outre les pactes
successoraux ou les dispositions testamentaires déja évoqués, on trouve la variante espagnole de
la figure francaise du bail a nourriture, appelée « contrat d’aliments » et introduite dans le Code
civil espagnol par la loi n°41/2003 relative a la protection patrimoniale des personnes
handicapées (C. civ. esp., art. 1791 a 1797). 1l s’agit d’un contrat dans lequel un transfert
patrimonial est effectué en échange de I'engagement du bénéficiaire a fournir au donateur
nourriture et assistance durant sa vie en contrepartie du transfert de capital sous forme d'actifs et
de droits de toute nature. Le bail a nourriture de droit frangais, dont I’existence demeure
essentiellement prétoriennetee 16 répond aux mémes nécessités, mais son encadrement est
complexe en raison du triple aléa de la durée de vie (du preneur comme du bailleur), du calcul de
la contrepartie financiere pour le bailleur et du codt des dépenses pour le preneur. Du moins, la
loi espagnole encadre-t-elle ce contrat dont elle fixe le régime et détermine les effets, notamment
en cas d’inexécution ou de transfert du contrat. Sans doute il y aurait ici matiére a réflexion pour
le 1égislateur frangais. Toutefois, ces contrats aléatoires entre vifs a titre onéreux posent difficulté
a I’heure de leur dénouement par le décés du « bailleur » bénéficiaire du dispositif.

16. - En droit francais, le bail a nourriture s'analysant comme un « contrat a fonds perdu », il
risque d’étre réuni fictivement aux biens donnés par le défunt pour les opérations de contrdle de
la réserve des héritiers (C. civ., art. 922). Le bail & nourriture est particuliérement exposeé :
consenti a un successible en ligne directe, il tombe sous le coup de la présomption de I’article 918
du Code civil en imputant la valeur en pleine propriété d’un bien aliéné a fonds perdu sur la
quotité disponible, méme si I’un des acquéreurs n’est pas un successible en ligne directeNeZ, L e
risque est également fiscal en raison de la qualification en libéralité et du jeu de la présomption
fiscale de l’article 751 du CGI qui pourrait s’appliquere18-. En Espagne, la jurisprudence
considére parfois le contrat d’aliments nul au motif qu'il avait été formalisé en fraude des droits
des héritiers réservataireshote19,

17. - En France comme en Espagne, 1’aide et le soin apportés aux personnes vulnérables,
particulierement aux plus agées, ne semblent pas compatibles avec la logique des libéralités
(intention libérale) et des successions (réserve, rapport et réduction). Les solutions contractuelles
constituent aussi des palliatifs insuffisants. Si la position du droit espagnol semble tracer une voie
intéressante en privant les réservataires de leur droit a réserve, faute d’avoir apporté soins et
attention a leurs parents agés, elle n’apporte pas de solution a I’anticipation et 1’organisation de
transferts patrimoniaux intra et extra-familiaux a cette fin. Sans doute des techniques fiduciaires
adaptées pourraient assurer, en lien avec la solidarité nationale qui ne pourra étre indéfiniment
sollicitée, un cadre adéquat pour prendre en compte le vieillissement croissant de nos sociétés

Note 1 Eurostat, 2023.
Note 2 Instituto Nacional de Estadisticas (données déemographiques), avr. 2024.
Note 3 Insee, févr. 2020.
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Note 14 TS n° 274/2021, 10 mai 2021. — CA SAP Barcelona, 31 janv. 2019, n° JUR/2019/48413.
Note 15 Cass. 2e civ., 19 déc. 2024, n° 23-19.110 : JurisData n°® 2024-024662 ; Dr. famille 2025,
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